
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

お申込み・お問合せは  上野村 森の体験館 

ＴＥＬ：0274-20-7072【ＡＭ9：00～ＰＭ5：00 木曜定休】 

E-mail：taiken@uenomura.ne.jp 

森の体験館ホームページ：http://www.uenomura.ne.jp/ueno7072/ 

ブログ森の体験館だより http://uenotaiken.gunmablog.net/ 

上野村ホームページ：http://www.uenomura.ne.jp/ 

 

 

２０１０年５月２９日(土)～３０日(日) 
 

１日目：上信電鉄下仁田駅→南牧村→塩ノ沢峠→上野村→まほーばの森 行程約37 ㎞ 約６時間 

２日目：まほーばの森→神流町→塩沢峠→甘楽町→上信電鉄上州福島駅 行程約55 ㎞約６.５時間 

■ご参加にはヘルメットの着用が必要です。 

■スポーツサイクル(変速機付き自転車)での参加をお勧めします。 

■休憩などストップを設ける、グループでの、のんびりサイクリングです。 

■２日間の急坂の多いロングコースです。一日１００㎞程度のサイクリング

ができる、１～２時間をかけてヒルクライムができる体力、能力が必要です。 

●詳細はチラシ裏面、体験館ホームページをご覧ください。 

甘楽町 上野村 

上野村 下仁田町 

  

 

 

 

 

 
写真提供：ジラフ 

◆二つの峠をこえる周回コース（ソルティーパスロード） 

西上州を一望する山の上からの眺望 

◆森の中のコテージに泊まる。温泉入浴も無料 

夜にはバーベキューパーティーあります！ 

◆サポートカーがつきます！ 

やむを得ないリタイアも、先々での特産品のお買いものも OK 

★上野村生まれ「４年間世界一周サイクリスト」がガイド！ 

 

 

 

 


